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Diinyada Italyan
Mutfag1 Haftasi

[talyan mutfag: sofralarda: lezzetle saglik bir arada
13-19 Kasim 2023

“Diinyada Italyan Mutfagi Haftas1”, Italyan mutfaginin ve kaliteli gida iiriinlerinin tanitimina
adanmus, Disisleri ve Uluslararasi Isbirligi Bakanhgi tarafindan yurtdisindaki Biiyiikelcilikler,
Konsolosluklar, Italyan Kiiltiir Merkezleri ve ITA Ofisleri agi araciligiyla yiritilen yillik tematik bir
etkinliktir.

Bu yil 13-19 Kasim tarihleri arasinda sekizincisi diizenlenecek olan Diinyada Italyan Mutfag
Haftast (SCIM), gida ve saglik arasindaki yakin iliskive odaklanacak. Etkinligin temas: “Italyan
mutfag sofralarda: lezzetle saghk bir arada’olacakur. Etkinligin dikkat ¢ekmek istedigi konular
arasinda saglikli bir yasam tarzi ve dengeli beslenme modeli olarak Akdeniz Diyeti, mensei korumali
ve mensei kontrollii Urunlerin tamitimi yamiswra, imitasyon udrlnleri ile micadele ve gida
etiketlemesinin 6nemi yer aliyor.

Istanbul Italya Baskonsoloslugu, 2023 Mutfak Haftasi'm sef adaylarina adanmis bir etkinlik,
gurmelere adanmis baska bir etkinlik, Italyan mutfagimn en popiiler yemeklerinden biri olan
gnocchi've adannus bir etkinlik, ‘aperitivo’ gelenegi ve son olarak bir hayir etkinligi ile kutluyor.
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Italyan Mutfag1 Haftas1 Programi

Istanbul

9 Kasim Persembe, saat 12.30
Tiirkiye’deki Italyan Ticaret ve Sanayi Odas1 Dernegi ile isbirligi i¢inde, italyan Mutfag:
Haftasi’nin programinin basina tanitimi gergeklestirilecektir. Sef Carlo Bernardini, “Dogumunun
100. Y1ilinda Diva Callas ile sofrada” temali bir menii hazirlayacaktir.

13 Kasim Pazartesi
Gastronometro ile isbirligi icinde, Italyan Ascilar Federasyonu'ndan Sef Samuele Zaninotto
tarafindan Tiirkiye'deki Mutfak Akademileri 6grencilerine yonelik Masterclass/\Workshop
gerceklestirilecektir.

Saat 19.00
Italyan Kiiltiir Merkezi, Casa d’Italia biinyesinde, Italya'nin Tiirkiye Biiyiikel¢isi Giorgio
Marrapodi'nin katilimlariyla, Lorenza Scalisi ve fotograf¢i Chiara Cadeddu ile Sef Fabrizio Boca
tarafindan hazirlanan “Bagkanlarin tiim yemekleri” baslikli kitap tanitilacaktir.

14 Kasim Sah
Gastronometro ile isbirligi i¢inde, Sef Samuele Zaninotto tarafindan hazirlanan, gastronomi
sektOrli uzmanlarina yonelik bir aksam yemegi gergeklestirilecektir.

16 Kasim Persembe
"Persembe Gnocchi Yenir!" ad1 altinda, Istanbul'daki Aida Vino e Cucina, Cecconi's, Filo d'Olio, Il
Pellicano, Nello's ve Terrazza Italia adl1 Italyan restoranlari, italya’da her Persembe restoranlar
tarafindan sunulan Italyan mutfagimin geleneksel yemeklerinden birini tanitmak igin aksam
yemeginde ‘gnocchi’ hazirlayacaklardir.
Circolo Roma da, "Persembe Gnocchi Yenir!"etkinligine, bu yemegin hazirlanmasina yonelik bir
kurs ve ardindan 6gle yemegi ile katilacaktir.

17 Kasim Cuma
Italyan Is¢i ve Yardimlasma Cemiyeti ile isbirligi iginde, “Italyan usulii aperitif” gecesi
diizenlenecektir.

Comites tarafindan diizenlenen Moda Italyan lezzet duraklar1

18 Kasim Cumartesi
IMI Italyan Lisesi, dizenleyecegi miinazara turnuvasi vesilesiyle, miinazaraya katilacak olan tiim
ogrencilere Italyan yemekleri ikram edecektir.

Comites tarafindan diizenlenen Moda Italyan lezzet duraklar

9 Aralik Cumartesi
Barilla, Benetton, Bialetti, Contital, Eataly, Ferrero, Gaggia Milano, Karaca, Perfetti Van Melle
isbirligi ile, Istanbul italya Baskonsoloslugu, Circolo Roma'nin "Portobello’ etkinligine katilacaktir.
Elde edilen gelir italyan Hayir Dernegi'ne bagislanacaktir.
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