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Settimana
della cucina 1taliana
nel mondo

A tavola con la cucina italiana: il benessere con gusto
13-19 novembre 2023

La “Settimana della Cucina Italiana nel Mondo” ¢ la rassegna tematica annuale dedicata alla
promozione della cucina e dei prodotti agroalimentari italiani di qualita, promossa dal Ministero
degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale attraverso la rete di Ambasciate, Consolati,
Istituti Italiani di Cultura e Uffici ICE all estero.

L’VIII edizione della Settimana della Cucina Italiana nel Mondo (SCIM) si svolgera dal 13 al
19 novembre di quest'anno e si concentrera sullo stretto legame cibo e salute. L'edizione avra come
tema "Esplorare la cucina italiana: benessere attraverso il gusto™. | temi su cui la Settimana vuole
attirare [’attenzione sono la Dieta Mediterranea come stile di vita salutare e modello di
alimentazione equilibrata, la promozione dei prodotti a denominazione protetta e controllata e il
contrasto al fenomeno dell'ltalian sounding, I'importanza delle etichettature alimentari.

1l Consolato Generale a Istanbul celebra [’edizione 2023 della Settimana della Cucina con un
evento dedicato agli aspiranti chef, un evento dedicato ai buongustai e ad uno dei piatti piu conosciuti
della cucina italiana, gli gnocchi, con la celebrazione della tradizione dell aperitivo e, infine, con un
evento benefico.
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Programma della Settimana della cucina italiana
Istanbul

Giovedi 9 novembre, ore 12.30
In collaborazione con Camera di Commercio e Industria Italiana in Turchia, presentazione alla
stampa del programma della Settimana. Lo chef Carlo Bernardini preparera un menu sul tema “A
tavola con la Diva Callas nel 100° anniversario della sua nascita”.

Lunedi 13 novembre
In collaborazione con Gastronometro, Masterclass/Workshop dello Chef Samuele Zaninotto, della
Federazione Italiana Cuochi, per gli studenti delle Accademie di Cucina in Turchia.

Ore 19.00

L’Istituto Italiano di Cultura, a Casa d’Italia, alla presenza di S.E. I’ Ambasciatore d’Italia in
Turchia Giorgio Marrapodi, presenta il libro “Tutti i Piatti dei Presidenti” di Lorenza Scalisi e
della fotografa Chiara Cadeddu, e dello Chef Fabrizio Boca.

Martedi 14 novembre

In collaborazione con Gastronometro, cena per esperti del settore gastronomico preparata dallo
Chef Samuele Zaninotto.

Giovedi 16 novembre

“Giovedi Gnocchi”, 1 ristoranti italiani di Istanbul Aida Vino e Cucina, Cecconi’s, Filo d’Olio, I1
Pellicano, Nello’s, Terrazza Italia, presenteranno a cena un piatto di gnocchi per celebrare uno dei
piatti tradizionali della cucina italiana che, in Italia, viene proposto dai ristoranti ogni giovedi.

Il Circolo Roma partecipa a Giovedi gnocchi con un corso di cucina per la preparazione degli
gnocchi e il pranzo a seguire.

Venerdi 17 novembre
In collaborazione con la Societa operaia e di mutuo soccorso, serata "Aperitivo all'ltaliana”.

Sabato 18 novembre
Il Liceo italiano IMI, in occasione del torneo di dibattito organizzato dal Liceo IMI, offrira un
pranzo con menu italiano a tutti gli studenti che parteciperanno al dibattito.

Tour culinario a Moda a cura del Comites.

Sabato 9 dicembre
In collaborazione con Barilla, Benetton, Bialetti, Contital, Eataly, Ferrero, Gaggia Milano, Karaca,
Perfetti Van Melle e il Consolato Generale partecipa al 'Portobello’ del Circolo Roma. | proventi
saranno devoluti alla Societa Italiana di Beneficienza.
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